PRECIO DE TAPA 


TIEMPOS TANDILENSES 


EDITORIAL 
La crisis: 
sueños y 

pesadillas 


O Es verdad que Martín 
y Fierro, el personaje lite- 
[9 rario nacido de la pluma 
de José Hernández, real- 
mente existió?... Es verdad 
Tanto como que su paso por 
Tandil, en calidad de detenido, 
juzgado y condenado a defender 
la frontera con el indio, quedó re- 
gistrado en los documentos que 
alberga el Archivo Histórico Mu- 
nicipal 
Esta notable historia, conoci- 
da por los investigadores pero ig- 
norada por la gran mayoría de la 
gente produce el singular efecto 
de sorprender. Saca de raíz a un 
personaje creído de ficción para 
instalarlo en el mundo real. 
¿Puede ocurrir algo similar, a 
la inversa?. La historia demuestra 
que no hay dudas al respecto: paí- 
ses y continentes enteros han sali- 
do de las peores pesadillas, un 
mundo casi de ficción, que ni la 
más frondosa imaginación pudo 
haber inventado, para -final- 
mente- convertir en realidad a- 
quellos sueños que parecían inal- 
canzables 
Ese cambio sólo fue posible 
cuando -para defender una espe 
ranza- el ser humano aplicó, si se 
quiere, la más humana de sus 
condiciones: soñar 
Ficción y realidad, y la posi- 
bilidad de atravesar la delgada 
línea que las separa, es la esencia 
de este número de Tiempos 
Tandilenses 
Hoy, inmersos en esta crisis 
agobiante, lo invitamos a atra- 
vesar esa línea... y a soñar con un 
futuro mejor. 
Hasta convertirlo en reali- 


dad 


¡Usala ya! 


En la página 9 de esta edición 
usted -amigo lector- podrá hallar 
las promociones, beneficios y 
descuentos que obtendrá con sólo 
presentar la tarjeta que acompaña 
este ejemplar. Es gratis, es suya y 
la puede utilizar todas las veces 
que quiera en los comercios que 
elija 
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La increíble historia de 
Martín Fierro en Tandi 


El protagonista de la obra de José Hernández no sólo existió, también tuvo su paso por nuestra: 
ciudad. / Por Daniel Eduardo Pérez (Pág. 2) 
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PINTURA DE ÉPOCA. La payada en la pulpería. Un acontecimiento que solía ser habitual y que -inevitablemente- forma parte de la obra 
de José Hernández. Fue justamente en una pulpería donde el Martín Fierro “de carne y hueso” fue detenido por una pelea 
intrascendente en junio del año 1866. Allí dio inicio la historia. 
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ELÍAS EL HAGE, entre las causas perdidas y la vida cotidiana Con las "Crónicas desde la mesa de 


las causas perdidas" y las "Historias de la vida cotidiana”, el escritor Elías El Hage se ubica, una vez más, en el ojo de la tormenta. (Páginas 7 y 16) 
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Por 
Daniel Eduardo Pérez 
Escritore Historiador 


dentrarnos en las entrañas mis- 
mas de la historia del “Martín Fie- 
rro”, nos conduce necesariamen- 
te a abrevar en la vida de José Hernández 
y también en el contexto histórico de la 


rica historia de la | numerables trabajos, sabemos por propia 
ndo, con | boca del mismo Hernández -en sus “Ins- 
material | trucciones al estanciero” y por la de su 
(trípticos, | hermano Rafael- del afecto y conocimiento 
asu Vez pasan | profundo que tenía de usos y costumbres, 
O personal que | así como de personajes del campo bonae- 
des | rense, por lo que constituyó siempre un 
2 | desafío el tratamiento histórico del hom- 
bre y el paisaje sobre los que realmente se 
oyó la inmortal obra que nos legó. 
El escenario se corresponde inequí- 
vocamente con la geografía del centro- 
sudeste de la provincia, donde además el 
autor pasó momentos de su infancia (re- 
cordemos Laguna de los Padres y Cama- 
rones). Así pampas, cerros y loberías ca- 
racterizan el poema que, al decir del re- 
cordado historiador y maestro Juan Car- 
los Vedoya, se centran en la estancia, el 
fortín y la pulpería. 

Estancia adonde aún no había llegado 
el bagaje aportado por los inmigrantes con 
la crianza de la oveja y la práctica de la 
| agricultura, de alguna manera desprecia- 
[dos por el gauchaje que, según algunos 

| autores -Borges incluido- manifiesta cier- 

| tos indicios de burla y reacciones de xe- 

-nofobia, que quedan reflejadas en el poe- 
ma. 

, En esos escenarios complejos y desa- 

- | fiantes, tuvieron lugar sucesos de la vida 

| del hombre de carne y hueso -parafrasean- 
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SUFRIDA. Así como lo refleja el poema, 
fue la vida real del gaucho Martín Fierro. 
(Arriba una notable ilustración de Juan 
Carlos Castagnino) 


do a Tiscornia- que hoy, casi con certeza, 
podemos afirmar dio pie a la genial crea- 
ción hernandiana. 

Ese gaucho de vida real se llamó Me- 


Pedidos Tel.: 449148/0441 


Martín Fierro: el paso 
del gaucho por Tandil 


litón Fierro y habitó precisamente en los 
campos del Monsalvo, donde transcurrió 
parte de su vida y además los momentos 
culminantes, después de haber recalado 
allí, dado que de nacimiento era porteño. 
Correspondió al investigador urugua- 
yo Rafael Velázquez, el mérito de haber 
dado a conocer, en 1923, el documento 
firmado por el Cnel. Alvaro Barros -fun- 
dador de Olavarría en 1867 y comandante 
de la frontera sud-, donde acusa recibo de 
la llegada del preso Fierro al lugar de su 
camandancia , el 16 de agosto de 1866. 

Este hecho decisivo y el aporte poste- 
rior de otros descubrimientos documen- 
tales, echaron por tierra con las hipótesis 
de quienes atribuían a Hernández el haber 
tomado las figuras de Giiemes, Artigas o 
un estanciero de su amistad llamado Mar- 
tín Colman, como base para el desarrollo 
del personaje central. 

A partir de aquel hallazgo, comenzó 
lentamente la reconstrucción de los epi- 
sodios a que dieron lugar el apresamiento, 
posterior condena y remisión a la fronte- 
ra de Melitón Fierro, donde entra nuestro 
Tandil en el itinerario azaroso del gaucho 

El episodio desencadenante de nues- 
tra historia, tuvo lugar en el frío invierno 
de junio de 1866, posiblemente en “La 
Rosa”, la pulpería que estaba en los cam- 
pos del alcalde Lastra, en el partido del 
Monsalvo, cuando por cuestiones del 
momento se enfrentaron en una pelea a 
facón, Melitón Fierro y Policarpo Vera, 
quien resultó levemente herido por nues- 
tro personaje. 

Como consecuencia lógica, Melitón 
fue detenido y remitido al Juez de Paz don 
Enrique Sundblad, quien lo despachó con 
nota del 27 de junio y la custodia del sar- 
gento Bartolo Santucho, al Juez en lo Cri- 
minal de Dolores, J. J. Cueto. 

Cueto, luego de pedir al ya citado al- 
calde Lastra, elementos como el facón y 
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PERSEGUIDO., Martin 
Fierro fue detenido por 
una reyerta menor y cas- 
tigado exageradamente. 
(Junto a las expresivas 
ilustraciones de e 
Castagnino - realizadas Y 5 
en 1962 para Eudeba Él 
en una de las ediciones 
más difundidas del libro -, 
una pintura de Della 
Valle) 


UN LARGO CAMINO HACIA LA FRONTERA. 

El mapa muestra el recorrido al que se vio forzado 

a realizar Martin Fierro desde que fue detenido en 

Monsalvo (Maipú) hasta pasar, entre otros lugares, 

por Tandil, Azul y la costa, para terminar en la 

frontera intema del territorio bonaerense con el 

indio. Luego desertaria perdiéndosele prácticamente 
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DOCUMENTOS. Las notas donde se 
da cuenta del envío del “preso” desd 
Arenales a Tandil, y de nuestra 

ciudad a la frontera. i 


el caballo de Fierro, procedió a estudiarel | “condenado al servicio de las armas por el 
caso, y se declaró incompetente, porque | término de tres años y al batallón de Lí- 
a su entender -y al nuestro- el tema era | nea”. 

menor y casi irrelevante a los ojos con- Con otra nota de la misma fecha, lo 
temporáneos, por lo que lo devolvió al Juez | remitió al Cnel. Alvaro Barros, a la fronte- 
de Paz Sundblad, para que actuara según | ra del Azul, expresando que la pena era de 
su criterio y las facultades otorgadas por | ese tenor por la levedad de las heridas... 


vez hizo lo propio con el Juez de Paz de 
Arenales, Zoilo Miguens, a la postre fun- 
dador de Ayacucho, curiosamente el úni- 
co topónimo que Hernández menciona en 
su obra , amigo personal y a quien dedicó 
la primera edición de su poema (Ver pági- 
na 5 “El gaucho que nació en un ho- 


la ley de 1858 La reconstrucción del itinerario de Fie- 
Del contrincante de Fierro se ocupó | rro ha sido completada con exactitud des- 
muy bien el historiador dolorense César | de su partida hasta llegar al destino fron- 
Vilgré Lamadrid, quien además ubicó a | terizo y ser recibido por la comandancia 
descendientes del cordobés Vera, propor- | de Barros, merced a hallazgos que inclu- 
cionándonos interesantes datos sobre la | yen el Archivo Histórico de Tandil. 
amistad de aquel con Pedro Flores, de los Ya el citado autor oriental -Velázquez- 
primitivos pobladores de Lobería, Juez de | había demostrado que desde el Monsalvo, 
Paz y amigo de Hernández. Sundblad -custodia mediante- lo remitió 
El 10 de agosto de 1866, el Juez Sun- | al Juez de Paz del Vecino (actual Gral. Gui- 
dblad aplicó a Fierro la sentencia de ser | do), Idelfonso Ramos Mexía, quien a su 
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tel...”). 

Más cerca de nuestros días -en 1972- 
la investigadora Amalia Cirujeda fue quien 
encontró en el Archivo Histórico de Tan- 
dil, la nota de Miguens al Juez de Paz del 
Tandil, don Carlos Díaz, donde le remite 
al preso eje de nuestra nota y donde dice 
Ferro y no Fierro- la hemos tenido a la 
vista- expresando: “Arenales, Agosto 11 
de 1866. 

“Al Señor Juez de Paz y Comte. del 
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del sargento Pedro Cruz (1830-1883) y 
de un tal Francisco Pancho Bramajo o Bo- 
rrajo, en la estancia “Las Víboras”, que 
) | por tradición oral escuchada en esos pa- 
| gos hasta hoy, podría haber sido un per- 
| fecto “Viejo Vizcacha”. 

Ahora bien, ¿cómo conoció estos per- 
sonajes reales Hernández o al menos supo 
- de alguna de estas historias?. 

k Es conocido que el autor escribió por 
- primera vez el nombre de Martín Fierro 
en 1869, nombrando con él a su amigo el 
| ya fac Martín Colman y que la obra “El 
| gaucho! Martín Fierro” la escribió en 1872, 
al regresar de Montevideo y luego de com- 
partir largos momentos con sus amigos 
José Zoilo Miguens y Alvaro Barros, quie- 
nes además compartían el mismo ideal 


Erre 
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CEstamos a la UD de Tía 


AL CINE. La vida del 
gaucho también se 
conoció a través del 
filme dirigido por 
Leopoldo Torre Nilsson 
(a la derecha el afiche 
de la película. Abajo, 
una escena de la 
misma) 


DOCUMENTO. Luego de pasar por 
nuestra ciudad, Martín Fierro fue 
llevado hasta la frontera de Azul. De 
allí partió el oficio del Sargento Mayor 
Alvaro Barros (izquierda), dando 
cuenta al Juez de Paz de la llegada 
del preso remitido: “El Comandante 
en Jefe de la Frontera Sud. Azul. 
Agosto 16 de 1866. Al señor Juez de 
Paz de Monsalvo. El que suscribe 
acusa recibo de la comunicación de V. 
fecha 10 del presente y del individuo 
Martín Fierro destinado al Batallón 
11 de Línea; recomienda a V. haga 
todo empeño en remitir algunos más 
para la remonta...” Dios Guarde a V. 
(firma) Alvaro Barros”. 


el eximio abogado del gaucho, hubo bases 
firmes de indubitables realidades, en don- 
de Tandil tiene su pequeño lugar por el 
terreno que lo caracteriza, en alguno de 
los versos: 

“Hasta un inglés zanjiador 

“Que decía en la última guerra 

“Que él era de Inca-la-perra 

“Y que no quería servir. 

“También tuvo que juir 

“A guarecerse en la sierra” 

Sierra que el anotador de la sexta edi- 
ción de Sopena de 1953, Ramón Villasu- 
so, no duda en decir que es la de Tandil 

Tandil y Melitón. Melitón y Martín 
Martín y aquella realidad ¿por qué no? 


político. 

Miguens o Barros pudieron ser per- 
fectamente informantes de lo que Hernán- 
dez confesó que “... esto es pura reali- 
dad”. En el caso de Barros, un descen- 
diente suyo , Ricardo Mosquera Eastman, 
sostuvo en 1967 -en correspondencia con 
Velázquez-, que en su familia siempre se 
creyó que el Cnel. Alvaro Barros relató a 
Hernández acontecimientos sobresalientes 
de un gaucho que tuvo a su cargo en la 
frontera del Azul. 

Otros, como los citados Flores y Col- 
man, también pudieron ser informantes, 
lo cierto es que más allá del puente tendi- 
do entre Melitón y Martín; el paisaje, la 
estancia, la frontera, la realidad socio- po- 
lítica y la creación literaria, en Hernández, 
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El Martín Fierro surgió con el fin 


«6 ” 
que fuera públicamente reconocida como una gran obra literaria. “Allá va al amparo de su nombre dijo el autor cuando la envió 


ampoco eran épocas tranquilas 
| cuando José Hernández se deci- 


dió a escribir la obra que terminó 
por convertirse en la “biblia gaucha”. 
Se podría decir -en rigor de verdad- que 
el panorama era todo lo contrario. Domin- 
go Faustino Sarmiento, Bartolomé Mitre, 
Justo José de Urquiza y Ricardo López 
Jordán eran los nombres que dominaban 
la escena política y quienes debatían sus 
liderazgos en una etapa delineada por las 
recientes guerras civiles. 

Con este entorno, la rica y poco di- 
fundida historia que se esconde detrás de 
la obra literaria de José Hernández refleja 
matices tan llamativos como la obra mis- 
ma. 

Aún más, los protagonistas reales -el 
escritor y el gaucho que termina siendo 
personaje de su libro- toman senderos di- 
ferentes, pero cierto paralelismo subraya 
la existencia de ambos. 

José Hernández escribió el poema que 
eternizó a Martín Fierro, en una habita- 
ción del ya desaparecido Hotel Argentino, 
ubicado en plena Plaza de Mayo. 

En una carta a su amigo José Z. Mi- 
guens, quien imprimió el folleto en poco 
más de setenta páginas -al menos con ese 
formato fue presentado en principio-, €x- 
plicó así la génesis de su obra: “Al fin me 
he decidido a que mi pobre Martín Fie- 
rro, que me ha ayudado en algunos mo- 

mentos a alejar el fastidio de la vida de 
hotel, salga a conocer el mundo, y allá 
va al amparo de su nombre. No le nie- 
gue su protección, usted que conoce 
bien todos los abusos y desgracias de 
que es víctima esa clase desheredada 
de nuestro país”. 

Este texto, que forma parte del prólo- 
go de la primera edición del “Martín Fie- 
rro”, está fechado en diciembre de 1872. 

El folleto, costeado por su autor, se 
comenzó a vender en las pulperías, junto 
con paquetes de tabaco y yerba mate. La 


de una época de guerras civiles y convulsiones políticas. Así todo, debieron pasar casi 


PROTAGONISTAS. José Hernández y el rostro de Martín Fiera! desde la visión del gran EN Juan Carl 
derecha, la carátula del proceso iniciado al gaucho en 1866. y VES 


crítica tardó en reconocer la calidad lite- 


raria de la obra que resultó ser muy popu- Un “veterano” 
lar en los fogones donde algún soldado o y 
de 27 años 


gaucho letrado la leía en voz alta. 
Recién en 1913, Leopoldo Lugones 
Melitón o “Martín” Fierro, como ya 
se lo mencionaba en algunos docu- 


admitió que el Martín Fierro era “nuestro 
poema épico”. El amor a la tierra y el afán 

mentos de la época, fue condenado 
“al servicio de las armas” en la fron- 


de redención en favor del perseguido son 
tera con los indios. Según las con- 


dos de las cualidades centrales del Martín 
Fierro que -más de un siglo después- está 
traducido a todos los idiomas. clusiones a las que arribaron algunos 
La vida de José Hernández es un fiel investigadores el gaucho tenía -cuan- 
reflejo de cómo se ejercía el periodismo do fue detenido en 1866- alrededor 
en el agitado panorama nacional luego de de 27 años de edad. 
Caseros, y la estrecha relación de esta ac- 
tividad con la política. 
Hernández se había iniciado como fe- En 1870, tras el asesinato de Urquiza 
deral combatiendo contra su provincia | en Entre Ríos, Hernández apoyó la rebe- 
natal, Buenos Aires, en Cepeda y Pavón. | lión de su reemplazante, López Jordán 
Luego de escribir en periódicos de | (sospechado por este crimen), contra el 
Entre Ríos y Corrientes se trasladó a Bue- | gobierno nacional. Sarmiento decidió in- 
nos Aires. Allí fundó el diario “El Río de | tervenir la provincia, pero no sería fácil. 
La Plata”, duro opositor al presidente Sar- | Iban a ser necesarias dos duras campañas 
miento, quien finalmente lo clausuró. para desmantelar la fortaleza militar del fe- 
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La camiseta campeona de Galitiello, para Carlos Spreafico 


Cuando los fanfas 
cazan perdices 


FOTOS CON HISTORIA 


Por 


Pablo Ernesto Pasty 
Cronista 
de todas las épocas 


n esta oportunidad no sólo voy a 
recordar una situación reflejada en 
la foto que ilustra esta sección, sino 
también un artículo escrito por el 

inolvidable periodista Ambrosio Renis, pu- 
blicado por Nueva E ra el 12 de diciembre de 
1963. 

Todosurgió araízde una notable campa- 
ña de Santamarina al ganar ocho campeona- 
tos seguidos, en una racha histórica que se 
extendió desde 1959 hasta 1966. 

En la tradicional esquina de 9 de Julio y 
Pinto se instaló en uno de sus locales el 
recordado Café O Key de Carlitos Spreafi- 
co, fana de Santamarina y de Boca (un día con 
él vimos el Boca- River que ganó él, con el 
tin... tin... tin... gol de Valentín a Amadeo). 

Pero, ¿para qué extender más la historia 
de la foto en cuestión?. Acá les dejo este 
obsequio literario-periodístico cuyo autor 
tituló con ese “Cuando los fanfas cazan 
perdices” y que explica de manera notable 
cómo unacamiseta aurinegra multicampeona 
terminó colgada como un trofeo en una de las 
paredes del café. 

Hay gente que no sale a cazar nunca. Ni 
a pescar. No conoce la escopeta ni el “reel”. 


prin a 


PORQUE N 


Se entusiasma a fuerza de oír hablar a pesca- 
dores y cazadores. Le va entrando el fierrito. 
Lo quema la gana. 

Y un día se larga. Y ese día anda bien. No 
hay viento. Emboca una colorada y la voltea. 
Yerra cien tiros a las chicas y no dice nada. 
Pero, se junta con los compañeros y trae la 
colorada y la muestra. “ Son tan escasas 
ahora.” 

Llega al pueblo y trae la colorada en la 
mano. Si tiene negocio la cuelga dentro de él. 
Viene la gente, pregunta y le dice: 

-Fuiacazarayer. Conunriflecito del 9. 
Se aparecieron diez de estas y las diez las 
bajé. Hacía mucho tiempo queno tiraba. Pero 
aesonose pierdela mano. 

Cuando los fanfas cazan perdices siem- 
pre pasa lo mismo. 

Todo esto lo escuchamos anoche en 
O'Key. El que así hablaba era uno de Ferro 
Carril Sud, por supuesto. Todavía están con 
la marca. Les quema. Los demás no tienen la 
culpa, por supuesto. Ni Santamarina ni sus 
hinchas, sino ellos, que no supieron ganar. 

Pero en este país hay un derecho que el 
gobierno tiene que respetar si quiere andar. 
Puede cercenar otros; pero, que no le quiten 
a los argentinos el derecho del pataleo. 

Y este derecho era el que usaba el hincha 
de Ferro. 

Todo vino cuando Lezicale dijo al citado 
alacránfiludo: “mirálo que han colgado ah”. 
Erala camiseta de un jugador de Santamarina. 
Ladelnúmero 11. 

-Lade Galitiello -dijo Canziani. 
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LA “CEREMONIA”. Galitiello le entrega a Carlitos Spreafico la camiseta campeona 
de Santamarina en el recordado Café OKey. Promotor de la idea, el autor de esta 
sección oficia de maestro de ceremonia mientras, muy tranquilo, observa Hernáez, 


otro cliente del lugar. 


-No, no es la de Galitiello. Esa tiene otro 
destino. Está ahí simbólicamente. 

Empezaron a caer santamarinistas. Entre 
ello Ernesto Pasty. 

Hablaba como si tuviera el micrófono 
Resulta que después de una semana de no 
pocas dudas, se ha abierto ahora el grifo como 


consecuencia de la obtención del campeona- | 


to. Y el derecho a la alegría es otro de los que 
la gente puede usar. Y debe usar. Cuando 
viene la mala nadie ayuda. Y hay que disfrutar 
las buenas. En la mala todos huyen y se van 
Entonces eso que se deposita en el alma 


cuando la campana suena bien 

Y así se charlaba cuando apareció Gali- 
tiello. Y trajo la casaca que usó el domingo 

-Esta es la auténtica. Así dijo 

-¿ Y le has tomado tanto cariño” 

-Por supuesto 

-La vas a usar siempre 

-No, se la traigo a Carlitos 

Y se la regaló. En la fotografía aparece 
junto a Pasty, precisamente dándosela al 
hombre de O'Key, hincha, que, nunca salió a 
cazar, dio una vuelta el otro día, trajo una 
colorada y no lo aguanta ni Dios 
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CAMARA EMPRESARIA DE TANDIL 


O PENSAMOS EN UN PASADO QUE FUE 
SINO, EN UN FUTURO QUE SEA MEJOR. 
Elegí empresas de TANDIL. Elegí TANDIL 
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esde la Mesa de las Ca: 


Hace dos años se me ocurrió hacerle un 
reportaje al vecino Nicola Parasuco 
Fortunella. La entrevista se publicó en el ya 
desaparecido semanario El Tábano y tuvo 
una repercusión pública que no imaginé al 
momento de hacer la nota. Ahora que el 
Destino lo ha vuelto a poner en la tapa de 
los diarios conviene memorar algunos 
detalles de aquella charla. El encuentro 
ocurrió de forma casual. Una mañana entré 
al Bar Golden y ahí estaba Don Nicola 
tomando café con sus amigos. Nunca 
habíamos cambiado palabra, y lo único que 
sabía de él era lo que sabe todo el mundo. 
Sin embargo, pur la galerie, los medios de 
comunicación evitaban hablar del espinoso 
tema que había llevado a nuestro héroe a la módica gloria de pasar de canillita a campoan en 
menos de veinte años de prósperas anotaciones. La quiniela clandestina era, y sigue sien a 
un tema tabú para los medios de comunicación tandilenses. Imbuidos de falsos pudores, de 
hipocresías que dan risa, de temor al juicio por injurias y vaya a saber qué otras estupideces, 
los medios huían de la verdad histórica —esa que enuncia que Parasuco era simplemente un 
quinielero— para afincarse en eufemismos patéticos tales como «el vecino que ostenta una 
ocupación reñida con a ley», y otras sandeces por el estilo. 

—Quiero hablar con usted —le dije esa mañana. 

—Cuando guste —me contestó. " i 

Del celular llamé al fotógrafo y la presencia de la cámara apenas crispó el ánimo del 
entrevistado. Conviene contextualizar el tiempo histórico de la entrevista: Parasuco se hallaba 
entonces en pleno trabajo de «domar el cerro», como dijo, para la construcción de un complejo 
de golf con un hotel internacional y un barrio cerrado que iría a llamarse Valle Escondido. 
Atrás habían quedado el asesinato del joven 
remisero Fabián Garmendia, el castigo social 
descargado por la opinión pública sobre su hijo 
Ezequiel Parasuco, las marchas de silencio y el 
intento de suicidio de Mariano, su otro hijo, 
por cuyo salvataje y recuperación física 
gastaría la suma de 500.000 dólares que irían a 
parar a las arcas del prestigioso Hospital 
Flening. 

—O sea que ahora tiene dos trabajos. 
La quiniela y el golf —apunté abriendo la 
charla. 


ONICAS 


usas Perdidas 
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Elías El 
Hage 
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— Uno solo: el golf. De la quiniela me 
abrí para siempre. Fue. No estoy más. 
Me juró que había abandonado la 
actividad, lo cual era parcialmente cierto: al 
comando del negocio lo había dejado a su 
hermano, de modo que todo seguía quedando 
en familia. La entrevista fue un monólogo de 
casi tres horas. Parasuco tenía ganas de hablar 
y lo hizo tranquilo porque sabía que estaba 
ante un tipo con códigos. En el calor de la charla 
se fue de boca y soltó un par de declaraciones 
fulminantes, dos perlitas de esas que ayudarían 
a agotar una edición de cualquier diario, 
bocadillos de pago chico que al otro día 
comentaría todo el pueblo. Ningún periodista 
(en el dudosísimo caso de que su patrón le 
permitiera publicarlo) hubiera renunciado a esta 
información de primera mano. Parasuco se dio 
cuenta del desliz veinticuatro horas después 
de la entrevista. Me salió a buscar hasta que 
logró encontrarme. «Le pido por favor que no mencione eso que le dije, me voy a comer un 
juicio de gusto», sugirió. Accedí a su pedido. El lector se preguntará por qué. Respuesta: 
porque son códigos del oficio, algo que se llama buena leche. Si alguien nos permite una nota 
a agenda abierta, sin condicionamientos, y en el medio de ella comete un desliz verbal, o sea 
que se va de lengua por la calentura del recuerdo, uno tiene que ponerse en la piel del otro y 
evitar perjudicarlo por algo que se puede decir solamente en una mesa de café. (Anécdota al 
margen: cuando hacíamos el espectáculo de café-concert con el Colorado Julio Lester 
teníamos por costumbre la formulación de un gag típico de nuestro costumbrismo serrano. 
Lester, que representaba el papel de un vecino conservador, que pecaba como cualquiera 
pero a escondidas y sin que se notara, un tandilero clásico de los años cincuenta, se ponía a 
explicarme cómo era el sexo para los tandilenses en sus años de juventud. Me hablaba de la 
seducción en la Plaza de las Carretas, de que estaban como siete meses luchando para poder 
tocarle una teta a la mujer amada. En fin, pontificaba sobre los valores sagrados de su 
generación; memoraba la apretada en el zaguán y alguna que otra escapada al Hotel Belgrano. 
Entonces en ese momento yo le preguntaba: «Pero en esa época no existía la píldora. ¿Qué 
hacía usted si la dejaba embarazada?». Entonces el Colorado, poniendo su mejor de cara de 
boludo, me respondía: «Bueno, si la dejaba embarazada iba a verlo al doctor Calleja y él nos 
sacaba del apuro...». La gente se descostillaba de risa y esa era la manera que habíamos 
encontrado para hablar de ciertas cosas delicadas de nuestra vida cotidiana: con humor, con 
la irreverencia perdonable de un gag. Una noche, dos horas antes del show que hacíamos en 
la pizzería Don Peppone, vino a vernos una mujer mayor, que pidió hablar con el Colorado. 
Dijo que era una fanática de nuestros espectáculos, que quería ir esa noche con sus amigas 
al show, y que lo iba a hacer si le hacíamos el favor de no nombrar al doctor Calleja para no 
sentirse incómoda delante de todo el público y sus amistades. ¿Saben quién era? Era la 
esposa del médico mencionado... y como nos lo pidió de esa manera, tan educada, con el 


Destinos 


Medicamentos económicos 
Pidalos en su farmacia 


Colorado Lester esa noche cambiamos el texto para que la muj 
del espectáculo). 4 

Parasuco me lo pidió así, en ese tono 
limitó a borrar de la cinta, para no tentarse, 
embargo me voy a permitir reco, 


una considerable suma de dinero para la realización de un 
nunca más le había sido devuelto. Y casi sin quererlo dejó 
muchachos. ¿Quiénes eran? ¡Hagan apuestas, señores! Pa 
Luego suavizó el resultado de un desprecio. El día que la 
Golf Club le prohibió inscribirse como socio dela entidad, a as 
idea fundante de Valle Escondido. Para demostrar, quizá, 
de un desprecio, de un verdugueo, de una frustració 
empresario exitoso tiene su base ontológica en la ven; 
apuradas, pero de todas las explicaciones es la que más me ci 
(o sea insensible) es el fruto de una infancia de miseria o 
veces de ambas. Parasuco lo sabe: de niño vendió pasteles 
en el áspero escenario de la calle, que no sabe de sutilezas ni de 
ejemplo de prosperidad galopante. Pero es el ícono de una 
medios. Para ser claros: no es Parasuco el inmigrante lil 
construyó el país sin visitar una sola comisaría, a 
lágrimas. No. Tampoco es un delincuente. Sin embargo, a p 
de la higth society, a él le cabe su pasado como estigma e his 
si zafó de la cárcel de verdad se debió a que la Justicia j 


A ánimos. 
huella indeleble. En un a 


«Yo pienso que 
derecho», declaró 


j permanece e O; cil 
Destino lo persi 


así vestido cortó la cinta de inauguración de Valle Escondido 
Horrorquieta, como para que no queden dudas del nuevo 
su vida, la vida de un converso. Sería bueno que no y 
barrio y la que venga de afuera juegue al golf en su c 
lomo oligarcas de dobles y triples apellidos que 
Cerrito (algunos con modesta parrigás en la cocina), a 
forma parte de una clase elegida por la divinidad del 
de ellos. Que en cuando se descuide los impolu: 
clavarle el cuchillo por la espalda. Que si ahora lo fe 
misma razón por la que el abogado Jorge Dames se dej 
a su derecha: por afinidad con la billetera de papá, que 
prestigioso de la aldea para remedar las chambon 
incorregible hijo. i 
Otra gente no tuvo la misma suerte. Ahora qu 
apodado Truco (¡Mate y venga!) junto a Ezequiel P; 
Juzgado, me acuerdo de don José Garmendia. Hace ya 
al hijo, horror que lo condenó a la tristeza eterna. A; 
doctor Jorge Dames para que se hiciera cargo de la causa. 
retrocesos, de un tiempo que era esencial para la dilucidación del 
simplemente: «No». Pues bien. Nadie ha hecho mucho para quitarle a 
acerca de la autoría intelectual del crimen de su hijo. No tengo n fen 
heridas que no cierran, pero no quiero ni imaginarme la cara de José Garmendia 
diarios de Tandil, si se detuvo en la foto, y vio la imagen que está vil 
centro de esta página. Algo más que una sombría amargura Pe 
antes de cerrar el diario a la hora del dolor y de tanta ausencia irre 
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comercios de diferentes rubros que apare- 
cen en la página siguiente. 

En cada aviso, el lector podrá apreciar 
en detalle los beneficios que durante todo 
el mes de mayo le brindan los negocios 
que también piensan en la economía hoga- 
reña de nuestra ciudad. 

Desde promociones, ofertas, obse- 
quios y descuentos especiales, en los 
rubros más variados, la tarjeta no sólo 
puede ser utilizada inmediatamente, sino 
que -además- es de uso múltiple ya que 
queda en posesión del lector y es extensiva 
asus familiares o amigos para ser presen- 
tada en los negocios que elijan, todas las 
veces que lo deseen. i 

El “¡Usala ya!” que acompaña su 
presentación más que un simple slogan es 
una sugerencia ya que -mes a mes- las 
ofertas, promociones, productos y nego- 
cios se irán renovando, al igual que las 
tarjetas, las cuales -simplemente- deben 


orpresa es que va a ser tan 
aid que te vas a caer de espalda!... 


ser presentadas al momento de la compra 
o del servicio del que se haga uso. 

Distinta al tradicional cupón y diseña- 
da en cartulina especial para “aguantar” el 
paso del tiempo, la tarjeta también tiene un 
“aguante” anímico: el de favorecer a la 
gente en una época donde todo apunta 
hacia el sentido contrario. 

Sin embargo, el consumo forma parte 
de la vida de cualquier sociedad y este 
enlace que hace Tiempos Tandilenses 
entre las empresas y sus potenciales clien- 
tes no es más que una manera de cubrir esa 
necesidad. 

Los negocios dónde puede ser utiliza- 
da y los beneficios que éstos brindan están 
a la vista. Desde todo tipo de productos, 
telas, libros, muebles, electrodomésticos, 
artículos para el bebé, vestimenta para 
distintas edades y gustos, Óptica, calzado, 
papelería, salidas a comer, service, televi- 
sores, insumos de informática, cerrajería 
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Una tarjeta gratuita que hace bien 
al bolsillo de los tandilenses 


ga Tiempos Tandilenses con cada ejemplar. Es para ser utilizada todas las veces que el lector lo desee en los negocios que elija y 
forman parte de la página Beneficios de mayo. Con ella se puede acceder a una notable cantidad de promociones y descuentos. 


La sugerencia 


El dorso de la tarjeta es blanco y tiene | 
su función: es para que anote en él | 
las promociones o direcciones de los | 
comercios que -por algún motivo- 

hayan llamado su atención. Una ma- 

nera de tener a mano ese dato indis- | 
pensable cuando no se tiene el perió- | 
dico cerca. | 


S 


y hasta la atención de nuestras mascotas 
forman parte de la amplia oferta de bene- 
ficios que son posibles hallar, aún a pesar 
de la crisis. 

Con la satisfacción de saber que esta- 
mos recorriendo un camino por muchos 
motivos correcto, sólo nos resta decirle a 
usted -amigo lector- que lo aproveche y 
disfrute. 


E nanta 
carad.. ite la digo ya, que 
ya sé de qué se trata! 


1 tempos J 
Las mejores historias de Tandi 
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y ambientación del lugar es un pasaporte a la “Belle Epoque” 


FOTOR. SALVI/ TIEMPOS TANDILENSES 


BUENAS IDEAS. David Marcassó, Sandra Maqueira y Marcos Ginestel, socios de “El 


Club”, algo más que un restaurant. 


que tiene el lugar, la barra es atendida 
siempre por alguno de los tres dueños del 


restaurant. 


Sumergiéndonos en lo gastronómico, 
Juan Colombo, un chef con experiencia 
laboral en otros países como Tailandia, 
Brasil, Las Bahamas e Italia, le otorga un 
toque extra a los platos junto al sub chef 
César Herbón hijo. Juntos trabajan dedi- 
cadamente, apoyados por ayudantes de 
cocina. Además, tres mozos sirven las 
mesas, personal experimentado que au- 
menta en los días que se preven más 
intensos en cuanto a la actividad. 

Se pueden degustar entradas, platos 
tradicionales, otros más rápidos como mi- 
lanesas o hamburguesas, y también los no 
tan fáciles de encontrar en un restaurant 
corriente. 

Pastas, carnes, verduras, pollos, pla- 
tos light, pescados, vinos económicos hasta 
los más caros, distintas bebidas hasta el 


rupestreimprenta(Mhotmail.com 


champán y postres, forman parte de la 
carta de “El Club”. 

No necesariamente hay que cenar en 
este lugar: se puede optar por disfrutar de 
un buen trago, un café o cualquier otra 
bebida. En cuanto a comidas inusuales, el 
cliente se puede deleitar con un carpaccio 
de lomo, gambas al ajillo o cordero, por 
nombrar solamente algunos. “A los platos 
clásicos tratamos de mezclarlos con un 
toque distinto y profesional, que haga que 
además de un rico gusto, se perciba un 
sabor visual”, manifiesta Ginestel. 

Además “El Club” incorpora una no- 
vedad interesante y acorde a los tiempos 
que corren: “la carta cuenta con un menú 
infantil. Muchas veces sucede que los 
padres pagan por sus hijos, el mismo 
precio que por sus platos, entonces por 
eso nosotros tenemos un menú para los 
chicos que no superan los $3”, explica 
David Marcassó quien también agrega que 
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Club”, un restaurant diferente 


s el 25 de marzo y ya es una referencia de la ciudad. Instalado en el centenario edificio del Club Hípico, en pleno centro 
ub” brinda un excelente servicio gastronómico, de una manera distinta. También incluye un menú infantil. La decoración 


“a la gente que solicita un plato que no 
figura en la carta, también se lo prepara- 
mos”. 

Los precios son muy variados y se 
puede comer por $12 o por $30, según la 
elección. En el caso de “El Club”, general- 
mente se produce un hecho poco habitual: 
debido a lo agradable del ambiente y la 
decoración, la gente comienza a sentirse 
casi mejor que en casa y se queda alrede- 
dor de tres horas: “ese es un gusto que 
compartimos todos, clientes y dueños de 
casa”, expresan Marcassó y Ginestel. 

La decoración estuvo a cargo de Ja- 
vier Trueba quien escuchó los deseos de 
los tres socios. Luego de evaluar las carac- 
terísticas propias del Club Hípico, una 
casa antigua de cien años, en la que aún 
perduran muchos elementos de aquella 
época, se decidió llevar a cabo una orna- 
mentación de estilo clásico con algunos 
ingredientes modernos. Se recicló la parte 
de molduras, quitando el techo intermedio 
agregado con posterioridad, para dejar el 
más elevado original; se colocaron impo- 
nentes arañas antiguas restauradas con- 
trastando con modernas luces dicroicas, 
se colgaron cuarenta cuadros antiguos 
adquiridos en Bs.As, restaurados y cada 
uno con iluminación propia; las paredes, 
las cubiertas de las mesas y las cortinas 
confeccionadas en una especie de pana, 
son negras. La música ambiente es instru- 
mental, por ejemplo se escucha jazz con- 

temporáneo. 

Por otro lado, más allá de lo lujoso de 
la decoración, las personas que se acer- 
quen al restaurant, pueden vestirse de la 
forma en que deseen sin obligación de 
presentarse con vestimenta de etiqueta 
Tampoco hay límites de edad. 

Pese al desfavorable cambio económi- 
co que sufrió nuestro país en estos últimos 
meses, la gente de Paca, Macoco y “El 
Club”, opta por seguir adelante con todas 
las fuerzas y con un empuje enérgico, a fin 
de no decaer y dedicarse siempre al trabajo 
y a seguir creciendo. 


Juo Cesar Diaz 
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La Posada de los Pájaro 
y las técnicas del bienestar 


Masajes relajantes y mode 


( 


Por Laly Sellanes Dahhur 
Tiempos Tandilenses 


a Posada de los Pájaros, ubicada 
Es dentro de los más bellos paisajes 

naturales de Tandil, ofrece una 
ma de elementos que se destinan a brin- 
y sus huéspedes una placentera estadía 
oroducto del confort y el relax. Los distin- 
tos masajes que reciben los huéspedes del 
Spa se dirigen al bienestar físico, mental y 
espiritual de los visitantes, siendo un servi- 
cio que se adapta a la necesidad de cada 
paciente. Los que asisten a estas maravillo- 
sas sesiones, son hombres y mujeres de 
entre 30 y 60 años, agobiados por el 
vértigo de estos tiempos. 

Rita Díaz es la Líder Spa ya que 

coordina todos los servicios brindados en 
el Spa de La Posada de los Pájaros. “Noso- 
tros trabajamos dos grupos de masajes. 
Uno tiene que ver con los masajes descon- 
tracturantes y relajantes. El otro tiene que 
ver con la parte modeladora del cuerpo”, 
afirma Rita, a la vez que agrega que “hace- 
mos hincapié en trabajar siempre sobre 
todo el cuerpo por una cuestión de que éste 
es una unidad, más allá de que las contrac- 
turas generalmente se localicen mayor- 
mente en una cierta zona del cuerpo”. Es 
importante la labor sobre todo el cuerpo 
para lograr una relajación lo más profunda 
posible. 

Las técnicas utilizadas para el relax de 
las personas son la reflexología, digitopun- 
tura, shiatsu facial o corporal, la estimula- 
ción de puntos energéticos y el típico 
masaje de amasar con las manos las áreas 
tensionadas. “Todas estas técnicas de 
masaje, en conjunto dan un resultado muy 
bueno para lograr que la persona afloje sus 
contracturas y dolores”, asegura la Líder 
Spa 

Por ejemplo, la reflexología comienza 
con masajes en los pies, ya que en cada uno 


DOS h0088 o OOGODIOOS 


La más completa guía de Tandil en Internet 
Nuevo diseño - Nuevo servidor - Agregue su empresa 
Diseñamos y promocionamos su web 


webmasterOcybertandil.com.ar 
Visítenos en: http://www.cybertandil.com.ar/ 


Contáctenos; 


ladores con sus diferentes técnicas y aplicaciones, consti 


Posada de los Pájaros. 


BELLEZA Y RELAX. Los masajes faciales se realizan para desbloquear tensiones y 
activar la circulación linfática. 


de ellos hay un dibujo o mapa de todo el 

cuerpo. Cada punto del pie posee un reflejo 
interior en una determinada parte del cuer- 
po donde la masajista los va trabajando. Lo 
bueno de esto es que se trabajan los órga- 
nos externos e internos del cuerpo. Es un 
tipo de masaje básico que se utiliza en 
cualquier tratamiento además de que la 
“lectura” del pie ayuda a conocer el estado 
del paciente. 

La digitopuntura se basa en ejerceruna 
pequeña presión en los distintos puntos del 
cuerpo obteniendo efectos tales como la 
distensión de un músculo y la disolución de 
las contracturas. 


Rita Díaz expresa que “en un primer 
masaje se elimina la contractura superficial 
y a partir del segundo o tercer masaje 
comienzan a desaparecer las tensiones 
más profundas. Si esto se hiciera la prime- 
ra vez, se provocaría más dolor que otro 
efecto”. 

Seis son las profesionales que efec- 
túan la atención personalizada dentro del 
armonioso Spa, donde se percibe un aro- 
ma agradable y una música suave, los 
cuales junto a la apacible apariencia del 
lugar, crean el clima perfecto para el relax. 
Cada persona que trabaja en el servicio 
conserva su estilo propio tal como lo 


uyen uno de los servicios más destacado 


urgia 


a O 
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quiere la Líder Spa. — 
El segundo grupo es el cor 

te a los masajes modeladores, lo: 
en lugares específicos y confli 
como el abdomen, los gl 
Apuntan frecuentemen! 
ccidez, a reducir partes 


linfático” que libera las to 
con la retención de líquid 
que se realiza sobre to 
estimulalos canales linfátic 
todo el organismo para li 
tóxicas. 

En materia de celulitis, 


ja siguiendo la di 
para evitar flaccid 
dando amasamil 
lado empleando criógenos pa 
frío. a 
Las sesiones son d 
duración de cuarenta 


de sauna y de hidr 

objetivo de reconfortar a lo, 

La Posada de los Pájaros. 
También es muy destacał 
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PARTICIPAN EN LA COMUNIDAD DE CYBERTANDIL II 


* TURISMO 
CABAÑAS: Brisas Serranas; El Paraíso.; 


El Recreo; El Rincón de María; La Cumb 
La Retama; Loma Bonita; Mirador de las 
> CAMPINGS: Camping Español; Club Banco Nación Tandil 
> CASAS, DEPTOS y LOFT: Lo de Tita, Loft 
» ESTANCIAS & POSADAS: Estancia La Elena; Posada Las Acacias. 
> HOTELES: Hostal de la Sierra del Tandil; Hotel Torino; Plaza Hotel 
> PAQUETES TURISTICOS: Okapi Viajes. 
> TURISMO ALTERNATIVO: Grupo METTA. 


San Fermín 


* EMPRESAS 


VISITE NUESTRO PORTAL... 
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Nuevos enlaces en Tandil 


página 12 - Tiempos 


Algunos de los casamientos realizados en nuestra ciudad y las mejores propuestas a la hora de la boda 


Vistas de casamientos 


Estos son sólo algunos de los 
enlaces realizados, y los 
previstos para los próximos días: 


20-04: Florez - Fonzeca 
20-04: Lorenzo - Romero 
27-04: Nielsen - Fernández 
27-04: Bertone - Raimondi 
27-04: Carciochi - Montequin 
04-05: Belén- Allende 

11-05: Reynoso-Naveiro 
25-05: Castañeda- Vidaguren 


Blanca y radiante. ¿Qué siente Ma- 
ría Angélica Maffezzoli?: lo reflejan 
su mirada, la sonrisa y hasta la leve 
inclinación de su cabeza: es la inevi 
table emoción de la novia frente al 


momento soñado. 


Sonrisas. Las compartes los no- 
vios, los padrinos y los invitados 
Fue el sábado 13 de abril, en la 
Parroquia Santísimo Sacramento, 
en la ceremonia que unió las vidas 
de María Angélica Maffezzoli y José 
Alberto Leguizamón 


a 


tus fotos tienen garantía de por vida 
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Palabras. María Lorena Nielsen y Mauricio Raúl Fernández escuchan el mensaje que hará nido en sus 
corazones. Fue el sábado 27 de abril, cuando se unieron en santo matrimonio en la Capilla Nuestra Señora 


de Guadalupe. 
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Alquiler de a 
Madrinas, 15 Años, y 


Fiestas * Chalinas y Chales 
Las Heras 865-Tel.424473/423386 


PRESENTA 


Bodas y | 
Tradiciones 


Además del con 
Juntos. Para siempre, tomados de la mano Ho eseinstante irrepetible. | nuevo, algo viejo, algo 
Fue el viernes 26 de abril cuando, en la Parroquia Santísimo Sacramento, | y algo azul”, existen 
se casaron Valeria Allivato y Pablo Fernando De Ercole. otras tradiciones y costumbres 
que conviene tener en c 
porque -por algo- se han 

nido en el tiempo. 

Entre las más antiguas está la 
que sugiere que en el día de tu 
boda nunca te pongas perlas. 
Simbolizan las lágrimas y te trae- 
rán muchas a lo largo del mair 
monio. amig 

Más cerca a ueso años es 
importante que, aunque ya vivan 
juntos, la noche antes del casa- 
miento cada uno la pase en su 
casa o en casa de los padres. 


Un nuevo camino. La emoción visible en una etapa trascendental 
de la vida. Fue el sábado 20 de abril « uando, en la Capilla Nuestra 
Señora de Guadalupe, se casaron Mariana Purrán y Sergio Cam- 
pané. La ceremonia religiosa tuvo por padrinos a Nélida Ester 


Biseglia y Francisco Purrán. 


Miradas. Emocionadas, brillosas y felices, lo expresan todo. Fue el sábado 20 Antes del “sí”. Todo el significado delmomento reflejado en 
de abril, en la Capilla Santa Gemma, cuando se casaron Paola Blaustein y una imagen. Fue el sábado 20 de abril cuando, en la Parroquia 


Estanislao Cabaleiro. Fueron padrinos de la boda Graciela Rodríguez Sagrado Corazón de Jesús, se casaron Marina Stayno y Matías 
Menéndez, Velia Blaustein, Mario Blaustein y Luis R. Cabaleiro. Dolzadelli. 


Futuro. El inicio de un 
nuevo camino, y la 
emoción compartida. ti d emarco 
Fue el sábado 20 de > peinados 
abril en la parroquia 
Santísimo Sacramento, 
en la ceremonia que 1927-15 de Setiembre-2002 


unió las vidas de 75 años 
Verónica Flores y 
MariolRbnsecal Gral. Pinto 650 - Tel- 423018 


Drenaje Linfático Manual - Reiki — 
Masoterapia - Depilación - Cama Sol 


San lorenzo 313 - 7000 Tandil 
Tèl.: (02293) 421862. 


Apadrinaron la boda 
Olga Mabel 
Rodríguez, Nélida 
Ester Pessolano, 
Nazario Orlando 
Flores y José Luis 
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Nuestros e Festejos e Eventos Empresariales 

Servicios e Reuniones familiares  e:Salón de Te 
e Fiestas infantiles e Exposiciones 


e ny yo ” 
(Secc! sé - Calidad 
so can 
FOTO - VIDEO enlhora 
Reservas e Informes al 15 58 92 86 


reuniones y eventos Av. Hermano Gabriel Taborín 2380 - Circuito Turístico Tandil: Gral. Rodriguez 301 (esquina Maipú) - 7000 Tandil - Tel. (02293) 44 7222 


e Agasajos e Reuniones de negocios 


| COLEGIO DE 
VETERINARIOS 


Por 
Laly Sellanes 
Dahhur 


l] tema de la de- 

[ presión se empe- 
zó a estudiar, clí- 
nicamente hablando, des- 
de que el perro está más 
ligado a la vida familiar. 
La principal ventaja de su 
estudio radica en que los 
síntomas de la enferme- 
se detectan rápida- 
rel mismo con- 
imal con los 


de edad media, lla- 
ultosjóvenes (en- 
/6 años), aunque 


gía. Es un des- 
en psíc ) y no orgá- 
mico, que origina proble- 
e conducta, por lo 
o hay una enferme- 


[ospital Veterina- 
explica que 


VETERINARIAS |(0) 


los humanos, y hasta por los mismos motivos. Cómo detectar la patología y qué hacer. 


problema como los hay 
para el humano. La mayo- 
ría son alteraciones dadas 
dentro de su ambiente fa- 
miliar y que lo afectan de 
una manera poco previsi- 
ble”. Esos factores que 
inciden en la aparición de 
esta patología, entre los 
más comunes pueden ser: 
ausencia definitiva si mue- 
re, o transitoria si viaja, de 
algún habitante de la casa 
muy querido porel perro y 
con el que se sentía quizás 
hasta identificado; movi- 
mientos extraños si por 
ejemplo en la casa se reci- 
ben visitas por unos días y 
el perro se siente despla- 
zado; muerte de algún otro 
animal que viviera en la 
casa, incorporación de una 
nueva mascota a la fami- 
lia por lo que también pu- 
diera sentirse apartado, los 
pos operatorios generan 
estrés al perro porque sien- 
te abandono por parte de 
su dueño, los conflictos 
sociales o discusiones den- 
tro dela familia son absor- 
bidos por el animal que es 
capaz de sufrir hasta por 
una separación del matri- 
monio, también el destete 
anteriormente menciona- 
do, por significar una des- 
vinculación con la madre 


AAA 
Consultorio Veterinario 


Clínico Médica y Quirúrgico de 
Pequeños Animales 


Roberto Gómez, Méd. Vet. M.P.7743 
Gustavo Peix, Méd. Vet. M.P.7742 


Av. Marconi 1757- 
Tel:428759 


Trabajar para la 
hacerlo respetando 


MIRADA. Como en los humanos, la tristeza de las 
mascotas también se refleja en los ojos. 


y sus hermanos, es una 
causa de la depresión. 
Los signos que se pre- 
sentan en las mascotas que 
padecen la afección cons- 
tituyen conductas extra- 
ñas que el animal antes no 
poseía. “Por ejemplo el 
perro comienza aira luga- 
res de la casa a los que no 
acudía normalmente, bus- 
can lasoledad aunque haya 
otro perro, no se compor- 
tan con sus característi- 
cas anteriores, no reflejan 
las mismas ganas de vivir 
quetenían, hay pérdida del 
apetito. En general, reali- 
zan menos actividad que 
la acostumbrada”, señala 
el Dr. Fogel. En el caso de 


FHalucho 


Veterinaria 


Falucho y Panamá 


Cel, 15551962 


Guardia permanente 
Servicio a Domicilio 


los cachorros recién se- 
parados de su familia ca- 
nina, se ocasiona una pér- 
dida del apetito y vómitos. 

El Dr. Roberto Gó- 
mez del Consultorio Ve- 
terinario Centro Canino 
determina que “el perro 
sinningún motivo aparen- 
tecomienzacon un lamido 
de patas y colas porque 
puede ser que si se en- 
cuentra solo esté aburri- 
do”. Luego esto deriva en 
una lastimadura o un 
granuloma. 

El sentimiento de 
abandono, que pueden ex- 
perimentar los perros, se 
manifiesta con una demos- 
tración de desinterés por 
su dueño, dándole a en- 
tender que está ofendido. 
Así, puede no comer la 
comida si se la da su due- 
ño y comerla si otro inte- 
grante de la familia se la 
sirve, puede mirar hacia 
otra dirección si el amo le 
habla, si el dueño sale por 
un rato y el perro queda 
solo, puede que produzca 
destrozos, se quede llo- 
rando, o arrastre vestimen- 


ta, calzados, y demás. Esto 
también es otro tipo de 
depresión focalizada al 
dueño. Generalmente, este 
comportamiento serevier- 
te sin necesidad de drogas 
y también desaparece si la 
persona le presta atención, 
lo mima, le da la comida o 
lo saca a pasear. 

El cuadro depresivo 
suele tener más gravedad 
cuando alguien se ausenta 
por mucho tiempo de la 
casa, o para siempre. En 
conexión con esto el Dr 
Gómez aclara que “gran 
parte de la depresión se 
debe a la relación apego- 
desapego, por la que el 
perro está siempre más 
apegado auna persona del 
hogar y manifiesta proble- 
mas de conducta cuando 


ésta se va de la casa”. Si 
su dueño fallece puede en- 
contrarse al animal debajo 
de la cama de éste, cam- 
bia su actitud y hasta la 
expresión y la mirada 

La depresión es una 
enfermedad curable sin 
tratamiento porque si el 
entorno anormal que la ge 
neróse normaliza, desapa- 
rece pronto. También si la 
gente de la casa se perca- 
ta enseguida de que el 
perro está deprimido, los 
síntomas pueden eliminar- 
se prestándole más aten- 
ción, con estímulo, sacán 
dolo a pasear con más fre- 
cuencia, sentarlo en la 
puerta de la casa, hacien 
do el amo salidas cortas, 
que el animal comprenda 
que uno sale pero vuelve a 
la casa y que no parte 
definitivamente. Es nece- 
sario que la gente tome 


conciencia de que el ani- 


COLEGIO DE 
VETERINARIOS 
Pcia. de Bs. As. Distrito 6* 

Pje. Nowhery971-Tel 428055 
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| Depresión: un mal que también 
afecta a nuestras mascotas 


Al igual que sus dueños, los perros pueden sufrir de depresión y estrés, algunas veces con síntomas similares a los que se presentan en 


mal está pasando por un 
estado de depresión. “El 
tratamiento debe estar 
acompañado por un cam- 
bio de actitud por parte 
del propietario”, afirma el 
Dr. Roberto Gómez 
También existe una 
medicación para tratar de 


| controlar esta crisis, sobre 


todo si el animal deja de 
comer por varios días ya 
que esto puede traer una 
desnutrición, por consi- 
guiente una falta de de- 
fensas y finalmente un des- 
mejoramiento general del 
estado físico del perro 
Aquí entraría en juego la 
parte física que se com- 
promete con una depre- 
sión severa 

Esta afección se pue- 
de prevenir ya que la in- 
formación sobre ella por 
parte de los propietarios 
de mascotas y la toma de 
conciencia sobre las cir 
cunstancias que pueden 
generarla, son -simple- 
mente- una herramienta 
para evitarla. Alcanza con 
el esencial estímulo que el 


perro debe recibir 


CACHORROS 


Cocker: ($150) Tel. 42-9287 
Dobermann: 15-551962 
Fox Terrier: 15-551962 
Labrador: 15-551962 
Ovejero Alemán: 15-551962 
Ovejero Alemán Macho: 
($150) 42-8759 

Boxer r/n: ($200) 42-8759 
Labrador: 42-8759 
Labrador Dorado: 43-3567 
Boxer atigrad/marrones: 


15636194 


SE REGALAN 


Perritos chicos: Tel. 15 
551962 


SANAVIS 


HOSPITAL VETERINARIO 


salud de su mascota es nuestra obligación, 
la calidad y la excelencia nuestro compromiso 


Dirección 9 de Julio 484 _- Teléfono 44 44 44 Cód.: 444 


ALBA 


asociación de Lucha 
contra Bulimia y Anorexia 


Cómo alimentarse bien cue 
el estrés está a la orden del 


El aumento de las horas de trabajo, 
más amplia de quienes tienen 


el estrés y el reducido presupuesto para comprar el almuerzo minan la salud de una fi 
trabajo. Tomar mucha agua y una alimentación pensada son fundamen 


h Por 
Diana Malizia 
Ciudad 
Internet 


l aumento de ho- 

ras de trabajo y el 

retroceso en las 
condiciones laborales (no 
hay tiempo para salir a 
almorzar o no se puede 
gastar mucho) han lleva- 
do a la alteración en los 
hábitos y conductas ali- 
mentarias. 

La menor disponibili- 
dad económica para com- 
prar alimentos ha provo- 
cado cambios en el tipo y 
calidad de alimentos que 
se consumen. 

El stress crónico al que 
estamos sometidos suma- 
do a una mala alimenta- 
ción provoca diversos 
trastornos de salud: gas- 
tritis, úlcera, intolerancias 
alimentarias, síndromes 
diarreicos, pérdida del ape- 
tito o sobrealimentación 
que lleva al sobrepeso u 
obesidad, hipertensión, hi- 
perglucemia, aumento de 
los niveles de colesterol y 
triglicéridos, etc. Además, 
durante los períodos de 
stressel cuerpo pierde más 
proteínas y calcio, y au- 
mentan los requerimien- 


tos de vitaminas y minera- 
les. 

La calidad de vida se 
ve afectada por la alimen- 
tación. Nuestro desempe- 
ño en la oficina o en la 
escuela, la capacidad para 
participar en actividades 
deportivas e incluso el 
tiempo que tardamos en 
quedarnos dormidos por 
la noche, puede depender 
de los alimentos que inge- 
rimos y la hora en que 
comemos. 

Teniendo en cuenta 
que un cuerpo sano, que 
contiene cantidades ópti- 
mas de nutrientes esen- 
ciales, está mejor prepa- 
rado para enfrentar el 
stress, ¿qué podemos ha- 
cer para mantener una ali- 
mentación que nos permi- 
ta tener una vida más sana 
y armónica, evitando las 
consecuencias del stress? 

Aquí van algunas re- 
comendaciones: 

Emplear la mayor va- 
riedad posible de alimen- 
tos. 

»Ingerir abundante 
agua. 

+ Aumentar el consu- 
mo de frutas y verduras 
de estación ya que son 
más nutritivas y económi- 
cas. 

«Los cereales y ali- 
mentos integrales son 


fuentes muy importantes 
de vitaminas, minerales y 
fibras. Incorporalos a tu 
dietaeincentiváatus hijos 
para que los consuman. 
Recordá que los cereales 
que se compran sueltos en 
los locales de productos 
dietéticos tienen menor 
costo. 

»Noolvidarloslácteos: 
son la principal fuente de 
calcio. 

*Es conveniente limi- 
tar el consumo de tabaco, 
café y alcohol ya que po- 
tencian los mecanismos de 
stress. 

«Tratar de comer re- 
lajado, despacio y de for- 
maregular es muy benefi- 
cioso. 

*Si bien es convenien- 
te disminuir la ingesta de 
alimentos procesados, au- 

mentando el consumo de 
alimentos más naturales y 
nutritivos, no hay que sub- 
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Asociación Mutual Empleados 
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EAT obio de Tandil 


CENTRO PRIVADO DE DIALISIS TANDIL S-A: 


DIÁLISIS PERITONEAL CONTINUA AMBULATORIA 
CONSULTORIO NEFROLOGIA 


Uriburu 967 (7000) Tandil - Pcia. de Buenos Aires - Argentina - Tel. y fax: 
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Asóciese 


Ventajas y beneficios para una vida mejor...! 
Usted puede acceder a una serie de beneficios 
que solo le puede brindar esta mutual 


Leandro N. Alem 560 - Tandil - Teléfono: (02293) 444018 Cneas Rota 


estimar a la “comida cha- 
tarra” ya que es económi- 
ca y de fácil disponibili- 
dad. Se llama comida cha- 
tarra a determinados pro- 
ductos ricos en grasas 
calorías y sal. Dichos pro- 
ductos pueden contener 
cantidades generosas de 
otros nutrientes y, en con- 
secuencia, tener cabidaen 
nuestra alimentación a 
condición de consumirlos 
con moderación y en com- 
binación con otros alimen- 
tos que tengan un bajo 
contenido de estas sus- 
tancias; portanto, unaham- 
burguesa rica en grasas y 
con un contenido más o 
menos alto de calorías, 
también brinda abundante 
hierro, zinc y ciertas vita- 
minas, Silos equilibramos 
con alimentos de menor 
contenido graso y calóri- 
co, la dieta puede resultar 
aceptable (fast food al 


AS 
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(02293) 44-2961. 


Por Elías El Hage 


_ No todo está perdido. En estas horas terribles, 
s días donde la patria agoniza entre la miseria 
más profundo de la gente a toda una clase 
que se robó hasta las alfombras de los 

os oficiales, en estos días de pánico, no todo 


, todavía, algunas señales remotas del 


vecinos lo saben mejor que nadie. Ellos 
'aván y Noemí Musarra. Son seres casi 
rsonas que no aparecen en los medios. 
mún. Esa gente común de la que hablaba el 
periodista Osvaldo Ardizzone. ¿Qué les 
sellos, a Carlos y a Noemí, para que ambos, 
sus casas, ameriten la bienaventuranza 
rvenir mejor que este aciago presente? 
mos sus historias. 
s, a los cincuenta años, era un paciente 
logía cardíaca grave. Con dos infartos, 
niremediablemente herido, había llegado 
operaba o se moría. Noemí, de cuarenta 
tampoco las tenía todas consigo. Venía 
Jo desde hacía mucho tiempo una epilepsia 
ea rebelde a los medicamentos. En el 
bía padecer hasta veinte convulsiones 
su dolencia le hacía difícil el trabajo y 


mientras dormía sino también 


acer un enfermo cardíaco grave y 
a crónica hasta hace unos pocos 
le provincia, digamos una chacra 

ven el medio de la pampa húmeda? 
O sí, algo: irse, subir al tren, tratarse 


ien, algo está cambiando. El 4 de abril, 
la fundación, del día antológico donde el 
artín Rodríguez, en medio de los cardos, 
sta de vaca, rodeado de víboras y del 
adígena, pronunció la increíble frase 

ez serás populosa y rica», bueno, ese día 
el año 2002 en una clínica de la calle Chacabuco 
un hecho histórico: por primera vez sucedía 
eración a corazón abierto en la aldea. Fue un 
que recibió el corazón de Carlos Paván, 
vió la vida amenazada. Lo operaron cinco 
ujanos venidos de Buenos Aires y afectados 
ico del Servicio de Hemodinamia y Cirugía 
dela Nueva Clínica Chacabuco. Durante 
tuvieron el corazón de Carlos y se 
ajar en la construcción del puente 
la técnica que hiciera célebre a René 
a ello contaron no sólo con la pericia de 
¡con toda la logística imprescindible para 
eración de esta envergadura: o sea con más de 
jillón de dólares en aparatología, último orgullo 

) de la institución que el doctor Miguel 
o años atrás, encontró cerrada y con el 
udicial a la vuelta de la esquina. Una semana 
s, Carlos Paván fue dado de alta y salió 
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caminado, sonriente, de vuelta a su casa. 

El martes 23 de abril el neurocirujano Víctor 
Pereyra le dio un beso a Noemí Musarra, su paciente. 
Luego se desearon suerte mutuamente y él entró al 
quirófano de la Clínica llevando en el bolsillo del delantal 
un aparatito del tamaño de una moneda cuyo valor se 
acercaba a los 20.000 dólares estadounidenses. ¿Qué 
era eso? Era una Prótesis Cibemética para el tratamiento 
de la epilepsia refractaria. Se trata de lo mejor, lo más 
nuevo que apareció en Estados Unidos para combatir esta 
enfermedad en los últimos cien años. La prótesis que 
fabrica la empresa Cyberonics adjunta una virtud 
sorprendente: bloquea los estímulos irritativos que vienen 
del tronco cerebral y envía impulsos a la ínsula y al sistema 
límbico. Esto significa que el paciente implantado maneja 
su epilepsia. El neurocirujano colocó el generador de la 
prótesis en el pecho de su paciente, luego tunelizó un par 
de electrodos de dos milímetros cada uno y los implantó 
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en el nervio vago, en el cuello. Desde allí la prótesis envía 
señales eléctricas al cerebro, es decir que le «avisa» al 
paciente de las vísperas de una convulsión, de modo tal 
que el mismo paciente, que tiene los comandos de la 
prótesis por ejemplo en la malla del reloj o como un 
prendedor en el vestido, puede operar el aparatito y 
gobernar sus crisis epilépticas. 

¿Alguien lo creía posible? Ambas experiencias 
sucedieron en el término de un mes en la Clínica que mira 
el futuro sin olvidar su pasado. Un tipo honesto, un 
administrador austero y creativo, pero sobre todo un quijote 
empecinado (¿qué Quijote no lo sería?) logró el milagro 
de transformar a una Institución —que siete años atrás, 
en el período oscuro que derivó en su clausura, había 
llegado a la calamidad de que en su interior funcionara 
una mesa de dinero—, logró el milagro, decíamos, de dar 
vuelta la historia. De crear 140 puestos de trabajo. Con 
sueldos magros, con dificultades, con subidas y bajadas. 
Pero lo hizo. No es caprichoso sostener la siguiente 
alegoría: la Clínica Chacabuco era la Argentina que hoy 
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nos abruma. Su paradigma más 

llevó ala ruina fue una dedo cb de o : 
una cultura dirigencial que toca a políticos, sí sad 
también a abogados, a jueces, a médicos. a 
empleados públicos, a empresarios—, que gozó. a 
la más abyecta i i Te 

y impunidad para convertirla en una timba 
y para robarse hasta los sueros y los focos de | 
quirófanos. Mos 
3 De modo que para cambiar semejante nicho 

e corrupción sólo queda una chance: la de volver a 
empezar para refundar la historia. Es tarea ya no 
de políticos o de administradores, ni siquiera de 
estadistas. Es tarea de quijotes, de gentes que crean 
en sueños imposibles, que tengan la saludable 
costumbre de mirar las estrellas en pleno día. Lunghi 
no es el único. El Quijote de hoy es el chofer de un 
La enfommára que limpia el ulo y los vomios oe 

err - ulo y los vómitos de un 

viejo que empezó a morirse el día que se jubiló y 
se paró en la cola del banco a recibir la limosna 
que los ladrones decidieron darle tras cuarenta 
años de buenos y leales servicios. El Quijote 

de hoy tiene que estar preparado para todo, pero 

sobre todo para sepultar a una cultura de la 

viveza criolla, de la impunidad y del sálvese quien 

pueda, estigmas que llevaron a este país a la 

desgracia. La fiesta terminó. Sin embargo todavía 

queda al fondo del túnel una certeza de salida. 

Los ejemplos de Carlos Paván y Noemí 
Musarra deberían servimos para empezar a creer 
en algo posible. Son gentes de una clase media 
desbarrancada, pero algo, una suerte de milagro, 
les jugó a favor. Medifé y loma, sus obras 
sociales, respondieron como corresponde, 
como debería ocurrir en un país normal. De 
modo que ellos no necesitaron llamarse 
Rockefeller para enfrentar la solución a sus 
patologías. 

No todo está perdido. Pero hay que 
tener cuidado: el hombre mediocre acecha. No 
sólo se trata de los corruptos que vaciaron el 
patrimonio de la Nación. Se trata de toda una 
ideología —el conformismo, la mediocracia, la 
estupidez, la especulación— que deviene de la 
pavorosa cosmogonía menemista, alquimia 
obscena de frivolidad, idiotez e impunidad 
traducida en la célebre fórmula conocida como 
pizza con champán. Un imprentero amigo, que 
tiene una 4x4, le confesó al cronista: «Con 
Menem viví una fantasía: ahora ya no puedo 
pagar los gastos de la camioneta». Ese sueño 
berreta, el de dar la vida ya no por Perón sino 
por American Express, ha terminado. Otra 
historia está pariendo la patria entubada y en coma 
cuatro. Es la hora del Quijote. Es la hora de Fugl, de 
Lunghi, de Cerone, de Zarini, de Selvetti. Y de los 
anónimos. De la gente común convertida en Quijote 
para no ser Sancho Panza: el mediocre más aventurero 
que, por interés, se atrevió a acompañar al hidalgo de 
la Triste Figura. 

No todo está perdido. Alguna vez los 
inmorales, los cagadores, los serviles curristas de 
todos los tiempos, los traidores a la democracia que 
les dio la banca y el sueldo, y todos ésos a quienes 
ellos representan —los tilingos de la patria financiera, 
banqueros y usureros por igual—, recibirán algo más 
que el ruido de una cacerola en sus oídos. Las 
fachadas de los bancos son los enormes molinos de 
viento del siglo 21. Hacia allí debe apuntar la espada 
del quijote. Entonces habrá que volver a leer a Brech y 
su silogismo más famoso: el que decía que era más 
ladrón quien fundaba un banco que el perejil que se 
atrevía a robanlo. 
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